Entspannung und Traumreise
2.—4. Klasse

Montag — offenes Angebot bis 12 Kinder
Donnerstag — feste AG von 10 Kindern

In ,,Entspannung und Traumreise” nehmen wir uns eine Auszeit vom Alltag und Schulstress. Wir
machen Traumreisen, Gesprache, Atemibungen und kreative Angebote. AuRerdem spielen wir
unterschiedliche Spiele, die die Kérperwahrnehmung fordern und starken.

Jedes Kind darf bequeme Kleidung und ein kleines Kissen sowie ein Kuscheltier von Zuhause
mitbringen. Die Vertrautheit der eigenen Sachen kann helfen, sich wohlzufthlen und zu entspannen.

Acryl-Malen
3.—4. Klasse

Donnerstag — feste AG von 10 Kindern

Beim Acryl-Malen steht die kinstlerische Entfaltung unserer Kreativitat natlrlich im Vordergrund.
Dennoch gehdéren viele weitere Dinge dazu, um seine Gedanken so gut wie moglich auf die Leinwand
zu bringen. Wir mochten uns mit Pinsel und Farben vertraut machen und verschiedene Mal-Techniken
mit der Acrylfarbe ausprobieren und lernen. Die Kinder haben die Chance sich Ziele zu setzen und zu
verfolgen oder sich vollig frei auszutesten.

Sport & Spiele
2.—4. Klasse

Mittwoch -- offenes Angebot bis 12 Kinder

In der AG stehen Spal? an der Bewegung, Kérpererfahrung und das klassentbergreifende Miteinander
im Vordergrund. Wir nutzen Bélle, Springseile, Reifen und Luftballons flr bekannte und neue
Gruppenspiele. Beliebte Spiele sind z.B. Hase im Kohl, Zombie-Ball, Fischer, Fischer wie tief ist das
Wasser, etc.

Die Kinder werden aktiv mit in die Gestaltung einbezogen, ihre Spielideen und kreativen Vorschlage
werden wenn moglich umgesetzt. Die sportlichen Aktivitaten in der Gruppe férdern spielerisch
Sozialverhalten, Geschicklichkeit, Korpererfahrung, Ausdauer und Konzentration. Durch die sportliche
Betdtigung werden kdérperliche und kognitive Fahigkeiten verbessert und ein Ausgleich zum Stillsitzen
in der Klasse geschaffen.



Basteln mit Perlen
2.—4. Klasse

Mittwoch -- offenes Angebot bis 12 Kinder

In der AG stellen wir gemeinsam verschiedene Perlenartikel her, wie Schmuck, Schlisselanhénger,
Blumen, Spielzeug, Tiere... Wir werden Perlen in verschiedenen Formen und Farben verwenden und
Meisterwerke schaffen. Ihr Kind lernt, Farben auszuwéhlen, einfache und komplexe Muster zu
entwerfen und einfache mathematische Fahigkeiten zu erwerben. Darlber hinaus tragt die
Perlenarbeit zur Verbesserung der Feinmotorik bei, was im Kindesalter sehr wichtig ist.

Denk

2.—4. Klasse

Mittwoch -- offenes Angebot bis 12 Kinder

In der AG knobeln wir und ratseln mit den Kindern. Detektivspiele fordern die Kreativitat und das
logische Denken der Kinder. Teamarbeit und soziale Interaktion wird spielerisch geférdert.
Kinder Quiz ist in der Denk AG auch sehr beliebt und foérdert das Allgemeinwissen und Konzentration.

/eichnen
2.—4. Klasse

Dienstag und Mittwoch -- offenes Angebot bis 12 Kinder

In der AG wird gemeinsam gemalt, gezeichnet und schraffiert. Kreativ austoben, Schritt fir Schritt
Techniken des Malens entdecken und eigene Kunstwerke/Motive gestalten. Eine entspannte
Atmosphére, Spalk und die Freude am Lernen stehen im Vordergrund.

Kunst

1. Klassen

Montags -- offenes Angebot bis 12 Kinder

In der AG wird die Kreativitat Ihrer Kinder gefordert. Es werden verschiedene Kunst- und
Basteltechniken erlernt.

Durch gemeinsame Projekte wird die Teamfahigkeit gestarkt, der Austausch von Ideen geférdert und
das Selbstbewusstsein gestarkt.

Eine Kunst- und Bastel-AG ist fiir die Kinder eine wunderbare Moglichkeit Kreativitat zu entfalten und
gleichzeitig viel SpalRk zu haben.



Kinderyoga
2.—4. Klasse

Dienstag — feste AG von 10 Kindern

In der AG lernen wir mit den Kindern verschiedene Ubungen, die sowohl kérperliche Bewegungen als
auch Entspannungstechniken beinhalten. Wir fordern die Flexibilitat, das Gleichgewicht und die
Koérperwahrnehmung der Kinder durch spielerische Yoga-Posen. Dabei vermitteln wir auch
AtemUbungen, um die Konzentration und das Wohlbefinden zu steigern. Zusatzlich integrieren wir
Spiele und Geschichten, um die Fantasie der Kinder anzuregen und die Lektionen lebendig und
ansprechend zu gestalten.

Kreatives Gestalten
2.—4. Klasse

Dienstag -- offenes Angebot bis 12 Kinder

In der AG werden wir gemeinsam zu verschiedenen Anldsse und Jahreszeiten tolle Kunstwerke
gestalten. Ob basteln, malen, Handarbeit, hier sind keine Grenzen gesetzt. Wir arbeiten mit
verschiedenen Materialien wie Pappe, Stoff, malen mit Tusche, Stiften und Kreide.

Kreative Arbeit steht hier im Mittelpunkt!

Garten

2.—4. Klasse
Donnerstag -- feste AG von 10 Kindern

in der AG erwartet euch ein spannendes Programm! Wir werden gemeinsam buddeln, harken, jaten,
beobachten, sden und ernten. Zum Abschluss werden wir manche unserer geernteten Gemdise
verarbeiten und essen.



Filz AG

2.—4. Klasse
Montag -- feste AG von 12 Kindern

In der AG erwartet euch eine kreative Zeit! Wir werden gemeinsam mit Wolle arbeiten, dabei
verschiedene Techniken des Filzens ausprobieren und tolle Kunstwerke gestalten — eurer Kreativitat
sind keine Grenzen gesetzt.

Nahen

2. -4, Klassen

Montag und Dienstag — festes Angebot

Hier lernt ihr alles rund ums Ndhen! Mit Nadeln, Fanden, Scheren, Knépfen, Wolle, Bandern und
verschiedensten Stoffen stellen wir eigene Lieblingstiicke her. Egal ob Stofftiere, Taschen, Beutel,
Dekorationen, Girlanden oder Anhdnger — der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.

Gesellschaftsspiele

1. —4.Klasse

Donnerstag - offenes Angebot

Bei Brett- und Kartenspielen und ein bisschen Musik wollen wir gemeinsam eine gemdutliche und
spallige Zeit verbringen. Egal ob ihr Lust auf eine schnelle Runde Uno oder Dooble habt, eurer
logisches Denken bei einer Runde Verriicktes Labyrinth verbessern wollt, oder ganz neue Spiele
entdecken wollt — kommt vorbeil! Es ist garantiert das richtige Spiel fur alle dabei. ©

Theatersport — Spiele & Improvisation

> beginnt ab Oktober
3. und 4. Klassen

Mittwoch — feste AG bis 12 Kinder

Beim Theatersport wollen wir gemeinsam die Welt des Theaters entdecken und zwar ganz ohne festes
Theaterstlck und auswendig lernen von langen Texten! Beim Theatersport geht es darum, dass sich
jedes Kind auf der Blihne ausprobieren kann. Alles was uns spontan einfallt ist richtig! Wir wollen bei



verschiedenen Spielen und Ubungen in unterschiedliche Rollen schliipfen, Kostiime testen und unsere
Fantasie nutzen. AuRRerdem sollt ihr eure eigenen Ideen mit einbringen und selbst entscheiden, was
ihr auf der Buhne zeigen wollt! ©

Auf diesem Weg werden spielerisch die u.a. die eigene Kérperwahrnehmung, das Selbstbewusstsein,
Sprachfahigkeiten und das Gruppengefihl trainiert.



